ADN M La balade gourmande, une belle idée pour a]her gastronomle et decouverte des chemins

Sur les chemins gourmands les marcheurs ont afflué

La randonnée gourmande organi-
‘'sée par l'association ADN a ren-
contré un trés beau succes.

Cette année les bénévoles de
I’association ont eu la bonne
idée d’inviter les marcheurs a
découvrir les beaux chemins de
la commune de Saint-Martin-
de-Jussac. Les quelque 271 mar-

cheurs qui ont répondu a leur

invitation n'ont pas regretté leur
journée. Partis a I’assaut d’'un
chemin entierement balisé et
sécurisé de 10 kilometres, ils
_ont eu la possibilité de partir

DESSERT. Les marcheurs ont pris plaisir a se reposer apres 10 kilométres.

par petlts groupes entre 11 et

- 12 heures et aller ainsi a la ren-
- contre de quelques surprises
‘gourmandes dfiment préparées.
Lentrée et apéritif étaient pris
"a Chanliat dans une ambiance

particulierement festive mais
déja 'odeur du beef et des frites
attirait les marcheurs vers le
magnifique village du Dognon.
Cette année les membres d’ADN
avaient acheté 3 cuisses de
beeuf Limousin qu’ils ont débi-
tées pour les amateurs de bon-
ne viande. Une nouvelle fois

-

rassasiés, les sportifs gourmets
pouvaient prendre le chemin du
retour vers le centre du village

_ pour déguster le dessert et le

café. Les marcheurs ont regretté
I’absence du groupe Mappataz
prévu initialement mais la gui-
tariste-ne pouvait pas se produi-
re suite a un léger incident (tout
va bien). Les amis d’ADN don-
neront régulierement rendez-
vous aux marcheurs durant I'été
et préparent d’ores et déja I'en-
cadrement de la traversée de la
Haute-Vienne a pied. &
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